
Senioren Medien Tage 2023
Eine Veranstaltung der Digitalpaten in Kooperation mit der Stadtbibliothek Hilden



Programm der Senioren-Medien-Tage

Donnerstag, 09.11.2023

11:00 – 13:00 Uhr Eröffnungsvortrag und Podiumsdiskussion
13:00 – 17:00 Uhr Rahmenprogramm

Freitag, 10.11.2023

13:00 – 17:00 Uhr Vorträge
Rahmenprogramm
Thementische

Samstag, 11.11.2023

10:00 – 14:00 Uhr Vorträge
Rahmenprogramm
Thementische



Programm am Donnerstag, 09.11.2023

11:00 Uhr

Begrüßung und Eröffnung durch Bürgermeister Dr. Claus Pommer

11:15 Uhr

Vortrag* „Leben ohne Internet - wie lange geht‘s noch?“

12:45 Uhr

Diskussion* „Digitale Spaltung in der Gesellschaft vermeiden!“ *

*Anmeldung erforderlich



Vorträge am Freitag, 10.11.2023

13:00 Uhr

 WhatsApp richtig nutzen (EG: Schulungsraum)

 Was mein Smartphone alles kann (2. OG: Lernraum)

14:30 Uhr

 Die Verbraucherzentrale in der digitalen Welt (EG: Schulungsraum)

 Spielen mit PC, Smartphone oder Tablet (2. OG: Lernraum)

16:00 Uhr

 Keine Angst vor dem Onlinebanking (EG: Schulungsraum)

 Wie funktioniert die Onleihe (2. OG: Lernraum)



Vorträge am Samstag, 11.11.2023

10:00 Uhr

 Was ist das Internet und wie kann ich es nutzen? (EG: Schulungsraum)

11:30 Uhr

 Die Verbraucherzentrale in der digitalen Welt (EG: Schulungsraum)

 Reiseplanung mit der Bahn- und VRR-App (2. OG: Lernraum)

13:00 Uhr

 Komoot - die App für Wanderer und Fahrradfahrer (EG: Schulungsraum)

 Was ist das Internet und wie kann ich es nutzen? (2. OG: Lernraum)



Thementische am 10. und 11.11.2023

10.11. von 13:00 – 17:00 Uhr und 11.11. von 10:00-14:00 Uhr (durchgehend)

 Offener Thementisch der Digitalpaten (EG)

 Senioren-Internet-Café Hilden (2. OG)
Notfallpass & behindertengerechtes Einrichten Ihres Smartphones mit Hilfe der Mitarbeiter des S.I.C. 

10.11. um 13:30 u. 15:00 Uhr  sowie 11.11. um 10:30 u. 12:00 Uhr
Social Media (1. OG)
Was sind „soziale Medien“, wie funktionieren sie und was habe ich davon? Was sollte ich beachten?

10.11. um 14:30 u. 16:00 Uhr sowie 11.11. um 11:30 u. 13:00 Uhr
WhatsApp (1. OG)

10.11. um 10:30 u. 12:30 Uhr
Allgemeine Kaufberatung (2. OG)



Rahmenprogramm

Erdgeschoss

 Alexa: der Sprachassistent von Amazon – testen Sie z.B. Nachrichten, Wetter und Musik durch Sprachbefehl

 die Kriminalpolizei* gibt guten Rat

 TouchScreens: erleben Sie die Welt der berührbaren Monitore hautnah

1. Etage
 Gesellschaftsspiele in netter Runde ausprobieren 

 Hörstudio Schirner: Hörgeräteakustiker aus Hilden

 die Nachbarschaftszentren St. Marien und St. Jacobus* stellen Ihre digitalen Angebote vor

2. Etage

 die Adler Apotheke erklärt Ihnen, was Sie zu elektronischem Rezept und elektronischer Gesundheitskarte wissen 
müssen und stellt Ihre(n) Onlineshop/App vor

 das Senioren-Internet-Café gibt einen Einblick in seine Angebote und steht Ihnen mit Rat und Tat zur Seite

 die Sparkasse HRV* steht für Ihre Fragen zum Onlinebanking zur Verfügung

 Spielen mit der Wii: interaktive Bewegungsspiele mit der Nintendo Spielkonsole

 die Stadt Hilden* stellt ihre digitalen Angebote vor

 VR Brille*: tauchen Sie ein in die spannende Welt der virtuellen Realität

*einige Angebote sind nur an speziellen Tagen zugänglich


